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LANS LANDSTING
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Kontaktuppgifter:

Har Du fragor och funderingar kontakta
Pacemakersjukskoterskorna pa

Sddersjukhusets Pacemakermottagning.

Telefon: 08-616 37 21
mandag-fredag kl. 09:00-12:00, kL. 13:00-15:00

En skriftlig patientinformation kan vara en extra hjalp nar ett
sjukdomsbesked lamnas. Den kan dock aldrig ersatta en muntlig
information och bra kontaktvagar direkt till sjukvarden under
pagaende utredning och behandling.

Se den som ett stdd under den tiden.
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Att tinka pa

Négra saker kan vara bra att tdnka pa forsta tiden efter att du har
fatt en pacemaker inopererad. En mer detaljerad beskrivning av vad
pacemakerbehandling innebér finns i broschyren “’Livet med pace-
maker”.

Operationssaret

Séret sys med stygn som inte syns utanpa huden. Stygnen ska inte tas
bort utan forsvinner av sig sjdlv. Forbandet dver séret behover inte
bytas. Det har en plastad yta som till viss del tal vatten. Du kan alltsa
duscha (lite aterhallsamt 6ver saromradet) med forbandet pa. Nar

tva veckor har gatt ska du sjilv ta bort férband och eventuell sartejp.
Du kan dven besoka din vardcentral och be distriktsskoterskan hjdlpa
dig.

Normalt minskar virken i operationsséret efter hand som det liker.

Vi ser vildigt fa problem med infektioner, men vi vill gérna att du ar
uppmarksam pa foljande symtom, som kan tyda pa infektion:

* 0kande smirtor fran séaret

* 0kande svullnad och rodnad runt pacemakerdosan
* vitska fran séret

» feber

Mirker du av nidgot av symtomen bor du genast kontakta oss.

Svenska Pacemakerregistret

Alla patienter 1 Sverige som far pacemaker registreras enligt social-
styrelsens anvisningar i en nationell databas. Ur sdkerhetssynpunkt
ar det viktigt sé att man alltid kan spara en patients, pacemakerdosa
eller elektrod. Alla personuppgifter i registret dr givetvis sekretes-
skyddade.

Fortsatta kontroller av pacemakern

Pacemakerfunktionen kommer att kontrolleras en gang per ar pa din
Pacemakermottagning. Forsta besoket efter operationen brukar ske
efter cirka tva manader. Om du inte fatt tid och kallelse till pacema-
kerkontroll tva manader efter operationen bor du kontakta Pacema-
kermottagningen.

Vid dosbyte gors forsta kontrollen efter ett ar.
Vill du veta mer?

www.sjukvardsradgivningen.se
www.pacemaker-info.se



