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الفتيات والنساء اللواتي لديهن خبرة من ختان الإناث/بتر   Amelmottagningenعيادة تستقبل 
إلى العيادة، ولكننا نقبل بالطبع   للمجيء الأعضاء الجنسية للأنثى. لا تحتاجين إلى أي روشتة 

الروشتات من القابلات مثلاً وأطباء النساء وأطباء المنطقة في مراكز رعاية الأمومة وعيادات  
 الشباب أو مرافق الرعاية الأخرى. 

 
 ما هو ختان الإناث/بتر الأعضاء الجنسية للأنثى؟ 

ختان الإناث هو عندما يتم قطع أجزاء من الأعضاء التناسليَّة الخارجية الأنثويَّة و/أو تغييرها دون  
سبب طبي. وهو تقليد موجود في عدد كبير من البلدان عبر العالم. فيما عدا المشاكل الحادة التي  

في مرحلة من  قد تطرأ عند الختان، يمكن أن تؤدي هذه العملية إلى معاناة ومصاعب فيما بعد 
 مراحل الحياة. تختلف المعاناة اعتمادًا على كيفية إجراء الختان، ونوع الختان الذي تم إجراؤه. 

 

 الأسباب الشائعة التي يمكن للنساء طلب المساعدة بشأنها: 

 الحصول على معلومات حول ما تم فعله عند إجراء الختان  •

معاناة عند الجماع، على سبيل المثال أن فتحة المهبل ضيقة وتؤدي إلى آلام عند   •
 الجماع 

معاناة عند التبول، على سبيل المثال أن إفراغ المثانة البولية يستغرق وقتاً طويلاً أو أن   •
 البول يسيل في حزمات رفيعة 

 مشاكل في الدورة الشهرية  •

 أسئلة عن الحمل والولادة الآتية، على سبيل المثال الأمور التي يجب تحضيرها •
 معاناة في الوظيفة الجنسية  •

 معاناة نفسانية بسبب الختان  •

 مشاكل صحية نسائية أخرى ليس سببها المباشر الختان بنفسه  •

 
 من هم الذين يعملون في العيادة 

ومرشدات   ومساعدات ممرضات تعمل هنا طبيبات أخصائيات في الطب النسائي وقابلات 
يحدث أي سوء فهم.   لكيلا، وذلك اجتماعية. إذا لزم الأمر نطلب خدمة مترجمة شفهية محترفة

 وبالطبع فإن جميع الموظفات هنا ملزمات بواجب كتمان السر. 



 ماذا يحدث في أول زيارة؟ 
في أول زيارة تقابلين طبيبة أخصائية في الطب النسائي وتتحدثين معها عن سبب الزيارة  

وعن المعاناة المحتملة. وتقوم الطبيبة بالحديث عما يبدو قد حدث عند الختان، وتشرح  
المظهر التشريحي ولماذا قد تكون ظهرت أنواع معينة من المعاناة. عادة لا يكون الفحص  

مؤلمًا لأنه غالباً ما يكفي تفقد وفحص الأجزاء الخارجية من جهاز   النسائي مزعجًا أو 
 (. المهبل المرأة التناسلي )

 
المتوفرة، إذا كنتِ بحاجة إلى   العلاج بعد الفحص تحصلين على معلومات حول أنواع 

علاج. في بعض الحالات قد يكون الخيار هو العملية الجراحية. وفي هذه الحالات يتم  
 إجراء العملية في الزيارة التالية. 

بناءً على الاجتماعية، وأحياناً قد يكون من المهم مواصلة التواصل مع القابلة أو المرشدة 

 ورغباتك. احتياجاتك



 
 

 ل لديكِ أسئلة؟ ه

 . Amelmottagningenإذا كانت لديكِ أسئلة نرحب باتصالك بعيادة 
 08-123 627 00رقم الهاتف: 

 
 مواعيد المكالمات الهاتفية: 

 15:00-13:00والساعة    12:00-08:00الساعة  الخميس -الاثنين
 12:00-08:00الساعة  الجمعة  

 يمكنكِ العثور على المزيد من المعلومات على موقعنا الإلكتروني

 
 

 
عيادة الطب النسائي. قطار  . Södersjukhusetالمستشفى الجنوبية العنوان: 

 . Skanstullالأنفاق: سكانستول 

 تجاه المستشفى الجنوبية.  168أو  74أو  3الحافلة: 

 Rosenlundsgatan، الخروج Södra stationقطار الضواحي: 

 
 الخدمات الالكترونية في دليل الرعاية الصحية. 

يمكنكِ أيضًا الاتصال بنا عن طريق الإنترنت، سجلي الدخول عبر  
www.1177.se . 

 استشارات على مدار الساعة.  يمكن الحصول على 1177عن طريق دليل الرعاية الصحية 
 

 

 
Kvinnokliniken Södersjukhuset avd 72 | 08-123 612 72 | 

SJUKHUSBACKEN 10, 118 81 STOCKHOLM, TEL 08-123 610 00 

SL Buss 3, 4, 168, PENDELTÅG STOCKHOLM SÖDRA WWW.SODERSJUKHUSET.SE 
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