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Valkommen till KUA

* Att Lira tillsammans for att kunna arbeta tillsammans”

Samverkan och samarbete ar tva nyckelbegrepp inom interprofessionell utbildning. Det
gemensamma utbildningsmomentet vid KUA ger olika studentkategorier tillfalle till
samarbete och samverkan mellan professioner och en dkad forstaelse for varandras
kompetensomraden. Att utveckla interprofessionell kommunikation innebar att vara éppen
och inneha en god beredskap for samarbete, vara informerad om strategier for kommunikation
samt anvéanda ett gemensamt sprak. Centrala aspekter av samarbete och personcentrerad vard
ar att kunna presentera information sa att patienter, narstaende och teammedlemmar forstar.

Interprofessionell utbildning definieras som »Tillfallen da tva eller flera professioner lar
med, av och om varandra for att forbiittra samarbetet och vardkvalitet” (CAIPE 2002).

Klinisk Utbildningsavdelning (KUA)

KUA ér en del av en elektiv ortopedavdelningen. Innan patienterna kommer till avdelningen
har de flesta varit pa avdelningens inskrivningsmottagning och fatt information om sin
operation och rehabilitering. P& avdelningen vardas patienter som ska genomga ledplastik i
hoft-, kna- eller, axel-, vi vardar ocksa patienter som behover rygg- eller fotkirurgi. Patienten
har under inskrivningsbesdket fatt information via en folder eller natet. Informationen ligger
tillgrund for patientens vard pa avdelningen och hemgangsplanering. En liten del av
avdelningens patienter kommer fran akuten men har kunnat vara hemma i vantan pa
operation, sa kallade subakut. Patienterna ar informerade om att de kommer att méte studenter
under sin vardtid pa avdelningen.

Team och teamarbete

Du kommer att utveckla dina personliga, professionella och interprofessionella kompetenser
under tiden pd KUA. Dessa ar viktiga redskap for dig att ha med i din framtida yrkesutévning.
KUA ger dig mojlighet till 6kad forstaelse for det vardande teamet runt patienten.
Interprofessionell kommunikation ar en forutsattning for interprofessionellt samarbete i
varden. Du kommer att tréna pa att uppvisa 6ppenhet och beredskap for samarbete i teamet
och genomfdra personcentrerad vard vilket &r avgorande for ett sakert omhandertagande och
god vard.

Studentaktiverade pedagogik

Du tar eget ansvar for ditt larande och soker aktivt kunskap i samarbete med teamet. Du
utvecklar kunskap och fardigheter genom att trana din formaga att urskilja, formulera och lésa
problem samt att du tillsammans med teamet och/eller patienten reflekterar kring
problemstallningar eller realistiska vardsituationer. Det problemorienterade arbetssattet
kommer att forstarka ditt vetenskapliga forhallningssatt till din kunskap.

Avd. 17/KUA (klinisk utbildningsavdelning) 2
Hiss N, plan 7, vo Ortopedi, S6dersjukhuset
Telefon 08-616 12 17



Handledning och ansvar

Du har handledare med pedagogisk kompetens som star for struktur och pedagogisk
vagledning. Lakare, sjukskoterskor, fysioterapeut och arbetsterapeut &r anstallda vid KUA och
har handledaransvar for respektive studentgrupp samt handleder teamet vid behov.

Samtlig tjanstgorande halso- och sjukvardspersonal inklusive studenter vid KUA omfattas av

”Lagen om yrkesverksamhet pa hélso- och sjukvardens omrade” (SFS 1998:531).

Reflektion

Reflektionen ska stodja och medvetandegora det egna larandet, ge studenten och teamet
fordjupad kunskap, nya satt att tdnka och skapa handlingsberedskap infor nya utmaningar. Ett
reflekterande forhallningssatt skall pragla hela KUA-verksamheten. Reflektionen som verktyg
anvands flitigt bade i mikro- och makrosituationer. En klinisk handledare deltar under den
schemalagda reflektionen efter formiddagspassen.

Larandemal for interprofessionell utbildning

Studenten skall tillsammans med teamet utifran ett etiskt for hallningssatt kunna analysera
och tillgodose patientens behov samt utvérdera patientens medicinska behandling, omvardnad
och rehabilitering.

Studenterna skall kunna reflektera kring egen och andras professioners kompetens for 6kad
patientsakerhet samt visa formaga att kommunicera och samverka med patienter, narstaende
och andra professioner.

Eventuella yrkesspecifika larandemal aterfinns i varje larosates utbildnings- och kursplan.

Beddmning

Du ansvar for att ditt bedémningsunderlag blir paskrivet av respektive handledare.
Bedomningen grundar sig pa larandemalen for interprofessionell utbildning och
yrkesspecifika larandemal. Feedback och bedémning sker kontinuerligt under dina tva veckor
pa avdelningen.
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Narvaro

Utbildningsperioden pa KUA ér ett obligatoriskt moment och sker i en sammanhéngande
tvaveckorsperiod. Du ingar i ett studentteam dar fokus ligger pa larandet och patientsékerhet.
Teamarbetet gor att du inte kan byta enstaka arbetspass med en annan student.

Eventuellt byte av team maste goras fore paborjad utbildningsperiod och anmals till

Marie Sjostedt, marie.sjostedt@sll.se

Franvaro vid sjukdom anmals till avdelningen tel. 08-6161217, all 6vrig franvaro handlaggs
fran larosdtet.

E-tjanstekort for studerande

Alla studenter ska bara sitt E-tjanstekort synligt. Om du saknar E-tjanstekort maste du vanda
dig till ditt larosate. For att anvanda kortet maste du ha med pin-, och puk kod och E-
tjanstekort.

Dokumentation

Du behover ditt E-tjanstekort och pinkod for att kunna l&sa och skriva i patientjournalen, all
dokumentation sker i TakeCare. Alla journalanteckningar som du skriver ska signeras av
respektive professionshandledare. Patientens slutanteckning dikteras i Medspeech av
lakarstudenten. Alla patienter kan lasa sina journaler pa nétet, via 1177.se Vardguiden. Du far
bara lasa i journaler pa patienter som du vardar.

Omkladningsrum

Alla studenter byter om pd plan -1 vid D-hissarna. Separata omkladningsrum med dusch finns
for kvinnliga och manliga studenter, skapen ar lasbara (tag med hanglas). Koden till
omkladningsrummet lamnas ut pa teamtraningsdagen (mandag v.1). Pa avdelningen finns sma
skap som kan lanas under passet, dar du kan forvara véardesaker.

Arbetsklader

Arbetsklader, inklusive ev. huvudduk, hdmtas ut vid tvétt stationen plan -1 hiss D. Smutsiga
plagg laggs i tvattkorgen inne i omkladningsrummen. Operationsklader far endast anvéandas
pa operationsavdelningen.

Basal hygienrutin

Sdodersjukhusets basala hygienrutiner galler for alla studentverksamheter, information och
utbildningar hittar du pa vardhygien, gor deras E- utbildning och las basala hygienregler.
MRB (multiresistenta bakterier) &r ett vaxande problem inom varden. Se Vardhygiens
vardprogram. Studenter som tjanstgjort pa sjukhus (eller vardats som patient) utanfor Sverige
det senaste halvaret ska ta odlingsprov. Kontakta Studenthalsan vid K1 angaende detta.
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Lakarstudenterna foljer jouren

Lakarstudenterna foljer ortopedjouren under ett av sina kvéllspass. Lékarstudenten kommer
att bli kontaktad via telefon av en sjukskoterskestudent pa avdelningen med en fragestallning
som lakarstudenten maste ta stallning till. Antingen ar det en riktig fragestallning eller ett
fiktivt fall, beroende pa hur situationen pa avdelningen ser ut. Malet for aktiviteten ar att
starka interprofessionell telefonkommunikationen i vardteamet. I praktiken innebar det att
lakarstudenten foljer ortopedjouren under ett av kvéllspassen under KUA kursen.

Praktisk information

Avdelningen 17 ligger i nya vardbyggnaden hiss N plan 7
Avdelning bestar av 4 moduler (A, B, C, D) med 6 enkelrum.
KUA inryms i modul C och D med 6 vardplatser i vardera modulen.

Du far information om din placering och vilket team du ingar i av ansvarig pa respektive
utbildning och larosate. All information finns i studieguiden som du hittar pa larosatets
kurswebb.

Schema
Vecka 4 - 17

Formiddag = fm kl. 7.00 - 15.30
Eftermiddag = em kl.13.00 — 21.30

Team Ma Ti | On | To | Fre | LO | SO | Ma | Ti On | To | Fre
Team/dag
1 k81230 | fm | em | em em | fm | fm | fm
Team/dag
2 kl.8-12-30 em fm fm fm fm em em
Team/dag
3 ladoao | fm | em | em em | fm | fm | fm
4 Team/dag em | fm | fm | fm fm | em | em

kl.8-12-30

OBS vecka 14 startar KUA pa tisdag den 6 mars, schemat fortsatter sedan fran onsdagen. Vi
gor inga forandringar i schemat efter pask.
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Teamtraningsdag varen 2021

Varije tvaveckorskurs startar med gemensam teamtraningsdag. Du
behover inte bara arbetsklader denna dag.

Vecka 4
Mandag den 25 januari kl.8-12.00
Arstafrun

Vecka 6
Mandag den 8 februari kl. 8-12.30
Svanen

Vecka 8
Mandag den 22 februari kl. 8-12.30
Arstafrun

Vecka 10
Mandag 8 mars kl.8-12.30
Svanen

Vecka 12
Mandag 22 mars kl. 8-12.30
Svanen

Vecka 14
Tisdag 6 april kI.8-12.30
Arsta Aula

Vecka 16
Mandag den 19 april kl. 8-12.30
Arstafrun

Hitta till teamtraningsdagen

Just nu pagar flera byggnadsarbeten pa Sodersjukhuset. For att lattast hitta till
teamtraningsdagens lokaler gar du in via huvudentrén och fragar efter vagbeskrivning.

Vardenhetschef
Marie Sjostedt
marie.sjostedt@sll.se
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