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Som PrEP-patient på Venhälsan önskar vi att du fyller i detta formulär en gång årligen. Syftet med formuläret är att kunna följa en eventuell förändring i riskbeteende, och som underlag vid fortsatt behandling.  
			

1. Hur många olika män har du haft sex med de senaste sex månaderna?

□ Fler än 10 st (7 poäng)	□ 6 – 10 st (4 poäng)	□ Färre än 6 st (0 poäng)

2. Hur många gånger har du blivit analt penetrerad (”påsatt”) utan kondom av tillfällig partner de senaste sex månaderna?

□ Fler än 2 gånger (10 poäng)	□ En gång (5 poäng)	□ Ingen gång (0 poäng)

3. Hur många gånger har du penetrerat en tillfällig partner analt (”satt på”) utan att använda kondom de senaste sex månaderna?

□ Fler än 4 gånger (6 poäng)	□ 1 – 4 gånger (3 poäng)	□ Ingen gång (0 poäng)

4. Hur många sexuellt överförbara infektioner (gonorré, klamydia, syfilis) har du haft de senaste två åren?

□ Fler än 4 st (10 poäng)	□ 2 – 4 st (5 poäng)	□ 0 – 1 st (0 poäng)

5. Om du haft sexuellt överförbara infektion de senaste två åren, hur många av dessa var anala infektioner?

□ Fler än 1 st (10 poäng)	□ 1 st (5 poäng)		□ Inga (0 poäng)

6. Har du haft syfilis de senaste fem åren?

□ Ja (10 poäng)		□ Nej (0 poäng)

7. Har du använt droger (inklusive poppers) i samband med sex under de senaste 6 månaderna?

□ Ja (6 poäng)		□ Nej (0 poäng)

8. Har du någon gång fått behandling med PEP (post-expositionsprofylax mot hiv)?

□ Ja (10 poäng)		□ Nej (0 poäng)	
			

Total poäng: _______

Om total poäng är ≥ 10, har du ökad risk att smittas av hiv



As a PrEP patient at Venhälsan we want you to fill in this form once a year. The purpose of the form is to be able to follow a possible change in risk behavior, and as a basis for further treatment.


1. In the last 6 months, how many men have you had sex with?

□ More than 10 (7 points)	□ 6 – 10 (4 points)	□ Less than 6 (0 points)

2. In the last 6 months, how many times did you have receptive anal sex (you were the bottom) with a temporary partner without the use of condom?

□ More than 2 times (10 points)	□ Once (5 points)	□ None (0 points)

3. In the last 6 months, how many times did you have insertive anal sex (you were the top) with a temporary partner without the use of a condom?

□ More than 4 times (6 points)	□ 1 – 4 times (3 points)	□ None (0 points)

4. In the last 2 years, how many sexually transmitted infections (gonorrhea, chlamydia, syphilis) have you had?

□ More than 4 (10 points)	□ 2 – 4 (5 points)	□ 0 – 1 (0 points)

5. If you have had sexually transmitted infections during the last two years, how many of these were rectal infections?

□ More than 1 (10 points)	□ 1 (5 points)		□ None (0 points)

6. In the last 5 years, have you been infected with syphilis?

□ Yes (10 points)		□ No (0 points)

7. In the last 6 months, have you used recreational drugs (including poppers) during sex?

□ Yes (6 points)		□ No (0 points)

8. Have you received treatment with PEP (post-exposure prophylaxis against HIV)?

□ Yes (10 points)		□ No (0 points)	
			

Total score: _______

If the total score is ≥ 10, you have an increased risk of getting infected with HIV.

