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Hjärtdagvård Akut på Södersjukhuset 

VO Kardiologi SÖS har en Hjärtdagvårdsavdelning med inriktning mot patienter med akuta 

och subakuta hjärtbesvär. Avdelningen är öppen vardagar kl. 9.30-18 (stängt vissa lov). På 

enheten finns möjlighet till hjärtövervak, blodprovstagning, ultraljudsundersökning av hjärtat, 

farmakologisk konvertering av arytmier och intravenösa läkemedel. Syftet är att möjliggöra 

en snabb kardiologisk bedömning av stabila patienter med tydliga kardiologiska symtom och 

dels undvika att de behöver passera akutmottagningen, dels undvika slutenvård i vissa 

patientkategorier. 

Lämpliga patienter: 

• Patienter med nyupptäckt förmaksflimmer med debut inom ett dygn utan 

antikoagulantia som behöver konverteras inom 48 h. 

• Patienter med nyupptäckt förmaksflimmer med oklar duration eller känt 

förmaksflimmer med hög hjärtfrekvens som behöver frekvensregleras. 

• Patient med misstänkt kardiell svimning, se flödesschema (som inte ådragit sig skada 

som kräver röntgen). 

• Patienter med misstänkt eller känd hjärtsvikt som behöver en snabb bedömning, men 

som inte är solklara inläggningsfall. 

• Patienter med misstänkt angina med medelhög risk (se flödesschema) och behov av 

snar icke-invasiv utredning. Obs! Patienter med pågående bröstsmärta ska skickas 

med ambulans till Akutmottagningen. 

 

Öppet måndag-fredag kl. 9.30-18 på Avd 53, plan 3 

Kl. 9.30-18 kan ni kontakta Hjärtdagvård akut om ni identifierar patienter som är lämpliga att 

skicka dit: 

Kardiologläkare Hjärtdagvård Akut: 08–12363171 

Ansvarig sjuksköterska på Hjärtdagvård Akut: 08–12362115 

Kl. 8-9.30 kan ni kontakta kardiologkonsulten: 08–12363086 

OBS! Man måste ringa och stämma av att patienten kan tas emot i samband med att man 

skickar remissen. Detta då Hjärtdagvård akut är stängd vissa veckor (ffa semester och vissa 

lov) och då bevakas inte remisskorgen. Vi önskar även stämma av att det är rätt 

patientkategori som skickas till enheten. Remissen hittas i TakeCare -> Nytt -> 

Konsultationsärenden -> Mottagare -> SÖS Hjärtdagvård Akut. 

 

 


