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Unga patienter med påvisad främre 
korsbandsskada sökes till 
forskningsstudie Stability II 
Studien undersöker om tilläggsbehandling med s k extraartikulär förstärkning (LET) 

minskar frekvens av återskada efter främre korsbandskirurgi hos unga personer som 

vill återgå i sporter med pivoterande inslag (sport som innehåller vridmoment, start, 

stopp etc). 

Tid finns avsatt för att omgående kunna omhänderta patienter som vill delta i studien. 

För att vara lämpade måste deltagarna: 

• Vara i åldern 18 – 25 år 

• Önskan om återgång i pivoterande sport 

• Ingen tidigare knäskada 

För mer information kontakta: 

Karl Eriksson, Professor, Överläkare, VO Ortopedi SÖS 

karl.eriksson@ki.se  

Pierre Rotzius, medicine doktor, Överläkare, VO Ortopedi SÖS 

pierre.rotzius@regionstockholm.se  

Helena Lamin, forskningskoordinator 

helena.lamin@regionstockholm.se Tel 070-1677125 

 

Study Details | STABILITY 2: Anterior Cruciate Ligament Reconstruction +/- Lateral 

Tenodesis With Patellar vs Quad Tendon | ClinicalTrials.gov 
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