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Kateterbehandling

Strukturerad, standardiserad journalmall 1 TakeCare
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Pa Urologiska klinikens mottagningsverksam-

het pa S6dersjukhuset har vi drygt 600 kateterbe-
handlingar per ar. Tillsammans med patienten vill
vi 6ka patientsikerheten och skapa en jamlik vard
genom att alla patienter ska fa samma strukturera-

de information i samband med kateterbehandling.

Bakgrund

Tidigare dokumenterades kateterbehandlingarnailo-
pande fritext. Efter en kateterbehandling fick patienten
ett behandlingsmeddelande med varierad information
beroende pa vardgivarens satt att dokumentera. Behand-
lingsmeddelandet var mer fokuserat pa kommunikatio-
nen mellan vardgivare snarare an att involvera patienten
i sin egenvard.

Metod

En tvarprofessionell arbetsgrupp med underskoterskor
och sjukskoterskor bildades for att inventera nulaget
och utveckla en journalmall som skulle vara lattanvand,
strukturerad, standardiserad och innehalla forvalda sok-
ord med "klickfunktion”.

Projektdeltagare

Ann-Charlotte Lindholm, underskoterska
Lisa Sundberg, underskoterska
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Resultat

Genom forvalda sokord i den
nya katetermallen med klick-
funktion har det blivit enklare,
sakrare och eftektivare att
dokumentera en kateter-
behandling. Journalanteckningen
visas automatiskt i matvarden nar
man dokumenterar kateter in/ut eller
byte ijournalmallen vilket gor journalmallen lattillganglig
och enkel att hitta i journalsystemet. Patienten far en
skriftlig kopia pa journalanteckningen och kan aven ta
del av informationen via 1177 innehallande syftet med
behandling, vilken typ av kateter som ar ordinerad och
planerad upptoljning.
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Identitetskontroll |dentitetskontrall enl WWHO
Besoksorsak urinkateter Kateterlyte

Bt wia ledare awv Dr Fallkkman
Crdinatar: Dr Falkman

Indikation: kronisk kateterbarare
Flanerad behandlingstid: tillswvidare

Ordination urinkateter

Urinkateter {(KAD]) In/ Brte
Ut/Byte
Owverkénslighet Ingen kand overkanslighet
mat =ylocain

Lakemedel Aylocaln 2%

Urinkateter. Analgetika: kMed analgetika

kateteriseringsqgel bangd: 10 g
Urinkateter EAD
ted andstansat hal
Lrinkateter, material Hydrogel/latex
Lrinkateterspets Melatan
Lrinkateter, starlek Ch14
Lrinkateter, langd 40-45 cm
Lrinkateterballong “alym: 10 ml

Typ avwvatska: Steriltwatten

Fixering an Dubbebvikt pashallare i nat- St L

urinuppsamlingspase

Atgard Fyller bl&san med B0ml MaCl innan bytet. Kontrollerar [get och
kopplar pd en kort pdse. Byte aw uretrakateter utan
anmarkning

Atgard kateter: Byte av kateter
Uppfoljande atgard utfdres pa; Specialistmottagning
COm antal weckar. 12

Uppfoljande atgard
urinkateter

Behandlingsmeddelande Sedwvanligkateterskotsel
gallande urinkateter

Kopia till Fatient

Slutsats

Den framtagna journalmallen okar chansen till en saker
och jamlik vard for patienterna som genomgar kateter-
behandling. Utvecklingsarbetet bidrar ocksa till att vi
inte slosar pa material. Nagot som minskar kostnaderna.

FoUUi pa Soés

Forskning, utveckling, utbildning och
innovation (FoUUi1) ger sjukhuset en
nytankande och uppdaterad vard av
hogsta kvalitet.




