
”Vi har ökat  patientsäkerheten och skapat  delaktighet med patienten”

På Urologiska klinikens mottagningsverksam-
het på Södersjukhuset har vi drygt 600 kateterbe-
handlingar per år. Tillsammans med patienten vill 
vi öka patientsäkerheten och skapa en jämlik vård 
genom att alla patienter ska få samma strukturera-
de information i samband med kateterbehandling.

Bakgrund 
Tidigare dokumenterades kateterbehandlingarna i lö-
pande fritext. Efter en kateterbehandling fick patienten 
ett behandlingsmeddelande med varierad information 
beroende på vårdgivarens sätt att dokumentera. Behand-
lingsmeddelandet var mer fokuserat på kommunikatio-
nen mellan vårdgivare snarare än att involvera patienten 
i sin egenvård.

Metod
En tvärprofessionell arbetsgrupp med undersköterskor 
och sjuksköterskor bildades för att inventera nuläget 
och utveckla en journalmall som skulle vara lättanvänd, 
strukturerad, standardiserad och innehålla förvalda sök-
ord med ”klickfunktion”.

Kateterbehandling
Strukturerad, standardiserad journalmall i TakeCare

Resultat 
Genom förvalda sökord i den  
nya katetermallen med klick- 
funktion har det blivit enklare,  
säkrare och effektivare att  
dokumentera en kateter- 
behandling. Journalanteckningen  
visas automatiskt i mätvärden när  
man dokumenterar kateter in/ut eller  
byte i journalmallen vilket gör journalmallen lättillgänglig 
och enkel att hitta i journalsystemet. Patienten får en 
skriftlig kopia på journalanteckningen och kan även ta 
del av informationen via 1177 innehållande syftet med 
behandling, vilken typ av kateter som är ordinerad och 
planerad uppföljning.

Slutsats 
Den framtagna journalmallen ökar chansen till en säker 
och jämlik vård för patienterna som genomgår kateter-
behandling. Utvecklingsarbetet bidrar också till att vi 
inte slösar på material. Något som minskar kostnaderna.
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FoUUi på Sös 
Forskning, utveckling, utbildning och 
innovation (FoUUi) ger sjukhuset en 
nytänkande och uppdaterad vård av 
högsta kvalitet.


