
Resultatet av kartläggningen 
visade ett behov av bättre 
struktur och tydligare infor- 
mation i samband med över- 
flyttning. Förbättringsområ- 
dena strukturerades, och genom 
”multi-voting” utsågs rapport och 
journalföring som prioriterade. Bland  
annat saknades ofta NEWS2-registrering vid flytten 
från MIVA.

Patientsäkerhet i vårdkedjan stärks genom att  
involvera alla i vården: patienterna och vård- 
personalen.  

Bakgrund 
MIVA/HIA, en avdelning för intensivvård, intermediär-
vård och hjärtintensivvård. Årligen vårdas ca 3000  
patienter. Största patientflödet går från akuten ->  
IVA-sal-> Intermediärvårdsal -> vårdavdelning.

Mål med projektet
• Ökad säkerhet för patient, närstående och vård- 
 personal vid förflyttning till vårdavdelning.  
• Minska antalet felaktigt administrerade läkemedel  
 eller uteblivna läkemedel. 
• Minska oplanerad återinskrivning från vårdavdel-  
 ningar till MIVA.

Genomförande  
En kartläggning har utförts i syfte att identifiera patien-
ters och personalens behov av områden för förbättring. 
Kartläggningen gjordes genom fokusgruppsintervjuer, 
patientenkäter och en ”patientresa”. 

Utskrivning från intensivvård  
 Förbättrade utskrivningsrutiner stärker patientsäkerheten

Projektdeltagare 
Intensivvårdssjuksköterskorna Maria Isaksson, Anne Åker-
blad och Maria Sundvall, undersköterskan Marie Ellnefjärd 
och sjuksköterskan Karl Norefors. Alla medarbetare vid 
MIVA/HIA, Södersjukhuset.

Kontakt 
maria.isaksson@sll.se 

FoUUi på Sös 
Forskning, utveckling, utbildning och 
innovation (FoUUi) ger sjukhuset en 
nytänkande och uppdaterad vård av 
högsta kvalitet.

”En angelägenhet som berör många”

Journal Tid

Rapport Lokaler

Patientsäkerhet 
i samband med 
över�yttning

Kartläggning av 
förbättringsbehov. 

Andel dokumenterade NEWS i journalmallen  
”omvårdnadsmeddelande” 

Genomförda förbättringar: 
• Kontinuerlig övervakning kopplas bort vid beslut  
 om utskrivning. 
• Avtalad tid med mottagande avdelning vid över- 
 flyttning av patient.
• Omvårdnadsdokumentation i ny journalmall för  
 utskrivning, inkl. obligatorisk NEWS2-registrering   
 innan avfärd.

Resultat 
Andelen NEWS2 vid utskrivning ökar, den nya journal-
mallen används i hög utsträckning. 
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