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Sjukhusbacken 10, 118 83 Stockholm. Telefon 08-616 10 00
SL-Buss 3, 4, 164. Pendeltåg Stockholms Södra

www.sodersjukhuset.se

ھل لدیك أسئلة؟

، عیادة النساء المختونات. AMELیلاتصلي بأم
رقم الھاتف:                   

عیادة الطب النسائي، المستشفى الجنوبیة :العنوان

Södersjukhuset. Gynekologiska mottagningen: 

 .Södersjukhusetتجاه المستشفى الجنوبیة3لباص .ا Skanstullسكانستول  :قطار الأنفاق

مواعید المكالمات الھاتفیة
15:00-13:00و12:00-08:00الساعة الخمیس-الاثنین

12:00-08:00الجمعة 

الدخول یمكنك تسجیل خدمة دلیل الرعایة الصحیة الالكتروني. 1177كما یمكنك الاتصال بنا عبر 
.www.1177.seعبر 

ً یمكنكو 1177عبر الاتصال على الرقمعلى مدار الساعةالحصول على استشارةأیضا

0771-117791: 1177الصومالیة 

0771-117790: 1177العربیة 
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ھل لدیك أسئلة؟

اتصلي بأم یل AMEL ، عیادة النساء المختونات. 
رقم الھاتف:                   

العنوان المستشفى الجنوبیة :  ، عیادة الطب النسائي

Södersjukhuset. Gynekologiska mottagningen : 

قطار الأنفاق سكانستول  : Skanstull ا. لباص  3 تجاه المستشفى الجنوبیة Södersjukhuset . 

مواعید المكالمات الھاتفیة
الاثنین - الخمیس الساعة  08:00 - 12:00 و 13:00 - 15:00

الجمعة  08:00 - 12:00

كما یمكنك الاتصال بنا عبر  1177 خدمة دلیل الرعایة الصحیة الالكتروني.  یمكنك تسجیل  الدخول 
عبر  www.1177.se.

و یمكنك أیضاً  الحصول على استشارة على مدار الساعة عبر الاتصال على الرقم 1177

الصومالیة  1177  : 117791 - 0771

العربیة  1177  : 117790 - 0771

www.sodersjukhuset.se/amelmottagningen 
amelmottagningen.sodersjukhuset@regionstockholm.se

08-123 627 00
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المساعدة والعلاج الذي یمكنك الحصول علیھ؟و نوعما ھ
:من خلالوقد تكون على سبیل المثالاحتیاجاتكتعتمد المساعدة التي نقدمھا على 

محادثة مع مرشدة اجتماعیة
یمكنك زیارة مرشدة اجتماعیة.ما مررت بھ إن كنت بحاجة إلى التحدث ع

إجراء فحص
.المشاكل التي تعانین منھاعلىالمختلفة الفحوص النسائیةأنواع تعتمد 

جراحیةإجراء عملیة
ھا. لفتحجراحیة إذا كانت فتحة المھبل ضیقة جداً یمكننا مساعدتك في إجراء عملیة 

كما یمكن إجراء عملیة . الفتحة إلیك وإلى الطبیبةتحدید مقداریعود القرار في 
یتم أثناء الولادة. لھا من المحتمل أن تكوني قد تعرضت صابات إجراحیة لمعالجة

لاحقة بعد الزیارة الأولى. عند إجراء العملیة یتم زیارة في الجراحیة العملیة إجراء 
. العملیة لیست مؤلمة إطلاقاً. في ىآخربطریقةكتخدیرقد یتمأو بالكاملتخدیرك

الحالات العادیة یجب البقاء نصف یوم في المستشفى.

التشریعات السویدیة
.1982الإناث ممنوع في السوید منذ عام ختان

أو بترھابھدف الخارجیةیمُنع إجراء عملیات في الأعضاء التناسلیة الأنثویة § 1
موافقة المرأة كانت ) سواء التناسلیةإجراء تغییرات أخرى دائمة فیھا (بتر الأعضاء 

.أم لا



أو بواسطة إحالة من عیادة الأمومة أوبنفسك عیادة النساء المختونات زیارةیمكنك
.الأسرةعیادة الشباب أو عیادة الطب النسائي أو طبیب

من ھم الذین یعملون في العیادة؟
. إذا لزم الأمر اتالطب النسائي ومرشدات اجتماعیأخصائیات في تعمل ھنا طبیبات 

لھذا السبب لا یسُمح للأقارب ؛لتجنب سوء الفھمترفةنطلب خدمة مترجمة شفھیة مح
فإن جمیع الموظفات ھنا ملزمات بواجب كتمان ،بالطبعالترجمة. بأو الأصدقاء 

السر.

ماذا یحدث في أول زیارة؟
معلومات عن الطبیبة تعطیك سمعھا عن مشاكلك. نبطبیبة نسائیة وتتحدثیستلتقین 

فحص نسائي.قد تخضعین لالمساعدة التي یمكنك الحصول علیھا. وإذا لزم الأمر 

المساعدة بشأنھا؟ما ھي الأمور التي یمكن للنساء طلب
:لحلھا ھيالتي تطلب النساء المساعدة الشائعة المشاكل 

.ضیق شدید في فتحة المھبل یتسبب بألم أثناء الجماع•
صعوبة في التبول.•
الدورة الشھریة.فيمشاكل •
إجراء فحص طبي نسائي.•
معرفة ماذا حدث أثناء الختان.•
إلى التحدث عما حدث أثناء الختان.الحاجة •
عن الحمل والولادة، على سبیل المثال الأمور التي یجب تحضیرھا.أسئلة•
.وسائل منع الحملالحصول على مشورة بشأن •
تناسلیة. مشاكل نسائیة أخرى لیس لھا علاقة ببتر الأعضاء ال•



-مرحباً بك في عیادة النساء المختونات 
AMELAmel

Arabiska


