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Skruva av locket fr&n sensorhdllaren



Valj plats pd bakre 6verarmen och tvatta



Placera sensorn ddr du tvattat
Tryck och sensorn sdtts pd plats



Dra fingret p& pldstret runt sensorn



Starta sensorn genom att skanna med mobilen

Nu ar det klart och efter en timme kan du bérja
mata ditt blodsocker med mobilen
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