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Kurator
Kurator ingår i teamen på Sachsska barn- och ungdoms-
sjukhuset för att erbjuda stöd och information till familjer 
vars barn är patient här. Det gäller både inom sluten- och 
öppenvården. 
När barnet vårdas på sjukhuset påverkar det ofta hela  
familjen på olika sätt. Att som vuxen be om hjälp kan 
minska den egna oron och göra det lättare att möta  
barnets tankar och frågor. Kurator kan ge stöd och  
vägledning.

Samtalsstöd
Kurator kan bistå med kris- och stödsamtal i samband 
med barnets sjukdom. Det kan vara enskilda samtal för 
förälder och barn, par- eller familjesamtal. Även syskon 
har rätt till stöd som anhöriga.

Förskola/ skola/ socialtjänstens resurser
Ibland uppstår frågor om behov av stöd i hemmet eller i 
förskola/ skola och samhällets övriga resurser. Kurator 
kan ge information och vägledning. 

Socialförsäkring
Kurator kan ge information och vägledning i frågor  
om socialförsäkring såsom tillfällig föräldrapenning, 
omvårdnadsbidrag. Det finns information på  
www.forsakringskassan.se eller ring Försäkringskassan 
tel. 0771-524 524.   



Försäkringsfrågor
Konsumenternas försäkringsbyrå är en oberoende  
instans och ger råd i försäkringsfrågor tel. 0200-225800. 
www.konsumenternas.se 

Patientföreningar
Att gå med i en patient/ intresseorganisation kan ge  
värdefull information och kontakter med andra. Fråga  
på ditt barns mottagning vilka föreningar som finns inom 
diagnosområdet. Exempel på några organisationer finns 
på www.vardguiden.com  

Kontakt med kurator
Prata med barnets vårdgivare.                                         

Välkommen!



Sjukhusbacken 10, 118 83 Stockholm. Telefon 08-123 610 00 
SL-Buss 3, 4, 164. Pendeltåg Stockholms Södra 

www.sodersjukhuset.se
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Din Kurator:

Tel:

Kerstin Åkerlund Jessika Källgren Malin Rantzow


