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Sa har gar det till pa
barnakuten

Tanummerlapp

Vidbehov startas behandling
t.ex. vitskeersittning, feberned-

sédttande, smértlindring.
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Akatill annat sjukhus

Akahem

Forstabedomning )
av sjukskoterska @

INSKRIVNINGEN

Héarkan duhénvisas till annat sjuk-

hus, ndrakut eller hem medrad.

Efter forstabedomningen blir
det oftavintetid, beroende pa
barnakutens belastning. De
medlivshotande tillstand tas

omhand forst.

Traffavardteam & g

Detkan vara en visss vantan
paattfataprover eller rontgas.

Sedan vintar ni pa provsvar.

Utvéardering avbehandling

som paborjats Q

Fabehandling (9 @
eller rddgivning (=

Inldggning pd barnavdelning



Vad ar en forsta beddmning?

Nar dueller din varnadshavare skriver in dig far du beratta for en sjukskoterska
hur duméar och vad som har hint. Sjukskoterskan gor vissakontroller under sam-
talet och gor sedan en samlad bedémning avhur du mar just nu. Utifrdn den samla-
debeddmningen far du en grupptillhorighet. Om du féorsdmras under vantetiden ar
detviktigtatt duinformerar personalen omdet.

Nedan finns ndgra exempel pa symtomide olika grupperna:

Sjukast forst

Pabarnakutentarvialltidhand omvaldigt allvarliga ochlivs-
hotande tillstand forst. Det kan ndr som helstkommain svart
sjukaeller skadade som vibehover prioritera.

Grupp 1

Dufarbehandling direkt om ditt tillstdnd drlivshotande.
Exempel pd symtom:

w 8 %

Kramper Medvetande- Okontrollerad
t.ex.epilepsi sidnkt blédning

Grupp 3

Idenhér gruppen finns patienter med tillstand som ar
besviarande men intelivshotande. Vantetiden kan bli
langre. Exempel pd symtom:
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Kroniskt sjuka Mindre frak- Ontimage/krak-
turer ningar




Kom ihag!
Glom inte att sdgatill en sjukskoterska/ underskoterska om du
villlamnabarnakuten.

Apotek
1.Vid huvudentrén f@- 4 min
Maéan-Fre 8-18 Lor 10-16 Son 12-16

o
2.Krukmakargatan 13 A 15min @ 7min
Man-Sén 8-22

3.Klarabergsgatan 64 &> 15min
Oppetalladagar24/7

Pressbyran
Vid huvudentrén ;@- 3-4min
Maéan-Fre 6:30-21:30 Lor-Soén 9-19

Restaurang

Bistro A, vid huvudentrén f@ 4min

Man-Tors 8-16  Fre8-15 Lor-Son 11-16

Bibliotek

Placerad vid hiss I, ndrahuvudentrén f@ 4min

Man-Tors 9-17 Fre9-16 Lo6r12-16 Son Stiangt

&> Parkering
Omradeskod: 50102, garage 50101 med EasyPark / Appcoa Flow

@ Mobilladdningsstation

Finnsistoravantrummet.

2 ]
Sachsska 7

Hjalmar Cederstréms gata 14, 118 61 Stockholm. Telefon 08-616 10 00
SL-Buss 3, 4,164 fran Sjukhusbacken. Pendeltag Stockholms Sédra




Vanliga fragor i vantrummet

1. Kan jag lamna barnakuten efter forsta bedémningen?

Dukan alltid ga patoaletten, vivantar pa dig om det blivit din tur.
Sédgbaratill en sjukskdterska/ underskoéterska om du vill gd och dta
nagot. Det 4r inga problem sa ldnge vivet var du ar.

2. Varfér kan ingen siga hur ldnge jag kommer fa vanta?

Viforstaratt duvill veta hurlangtid det tar men alltkan hédnda pa
akuten. Vifarin ambulanser och barn som ar allvarligt sjuka som

behover prioriteras. Det betyder att vintetiden kan dndras valdigt
mycket pakorttid.

3. Varfor far vissa barn ga fére mig?

Ibland ar de mer sjuka eller sd kan det vara en smittsam sjukdom eller
huvudvirk som gor att vi separerar vissabarn fran andra. Det betyder
inte att de far traffa enldkare snabbare, utan att de behover lite eget
utrymme medan de vantar.

Sjukast forst

Pabarnakuten tarvialltid hand om valdigt allvarliga ochlivshotande tillstand forst.

4. Vad ska jag géra om min situation forsamras?

Om du férsdmras under vintetiden ar det viktigt att du informerar
personalen om det.

Lis om hur olika undersékningar  [E]&£5[s]
hos oss gar till genom att skanna y
koden med mobilkameran =]
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Medan du vantar

SLL-Guest
Vibeklagar att du behéver vintamen oroadiginte - viharinte
glomtbort dig.

Har far du férslag som kan goéra att @1
vintetiden inte kdnns sa langtrakig.

1. 10 fragor (gisshingslek)

Enigruppentianker pad en kandis, ettland eller ett djur...
Ovrigafarstdlla10 ja/nej-fragor for attlistaut vad det ar personen
tanker pa!

Ardetenkindis?

2. Ordkedjan

Bestdm en kategori, till exempel djur.

En spelare borjar genom att sdga namnet pa ett djur, ndsta spelare
maste borja sitt ord med samma bokstav som den sistabokstaven i
ordetinnan. Man dker ut om man inte kommer pa nagot ord!

Jagviljer djur! Hund

Dyngbagge
Elefant

3.Las en bok

I Sos bibliotek finns bocker for bade stora och sma. Dar finns ocksa
ljudbocker och filmer med DVD spelare som dukanlana. Taen
promenad dit och se om du hittar nagot for dig!



Dina rattigheter pa Sachsska
barn- och ungdomssjukhuset

Vibryr oss om
dig. Prata gdrna med

oss om du vill friga ndgot
eller om det dr ndgot du
vill beratta for oss.

Vet du att du har rattigheter hos oss pa sjukhuset?

Har jobbar vi efter FN:s konvention om barns rattigheter, dven kallad
Barnkonventionen. Vi tycker det ar viktigt att du och din familj ska kin-
na till dem for att det ska bli sd bra som mojligt for just dig. Barnkonven-
tionen har 54 artiklar och det ar 4 som ar extra viktiga. Men vad betyder
de hér pa Sachsska barn- och ungdomssjukhuset?

Artikel 2: Alla barn har samma rittigheter och lika virde.
Har pa sjukhuset betyder det att du har samma ratt som alla andra att fa
hjalp néar du ar sjuk.

Artikel 3. Barnets basta ska beaktas i alla beslut som ror barn.
Du dr huvudpersonen nér du far hjilp hos oss. Det vi gor ska vara for ditt
bésta och for att du ska méa sé bra som mojligt.

Artikel 6. Alla barn har ritt till liv och utveckling.
Nar du ar pa sjukhuset har du ritt att utvecklas, leka och ldra som andra
barnidin alder.

Artikel 12: Alla barn har ritt att utrycka sin mening och fa den
respekterad.

Du har alltid ratt att forsta vad personalen sidger och vad som ska hdnda
pa sjukhuset. Vi vill héra vad du tycker och tdnker for du dr den vi ska
hjalpa.

Barnrittsombud

Sachsska barn- och ungdomssjukhuset har manga barnréattsombud som
varnar om barn och ungas perspektiv och delaktighet ute pad mottag-
ningar och avdelningar. Barnrattsombuden har ansvar for att barn och
ungas rattigheter foljs.



